
20h18

Apogée
17h51 7h18

Périgée
0h14

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM

0h14

13h47

Premier
quartier
13h27

Dernier
quartier
13h43

Nouvelle
lune
13h01

Pleine
lune
23h09

PLANTER
SEMER

  
 

Périgée
22h44 12h22

Apogée
21h46 1h02

Périgée
22h45

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM

9h10 17h53

6h15

Premier
quartier
5h47

Dernier
quartier
16h48

Nouvelle
lune
20h51

Pleine
lune
11h02

PLANTER
SEMER

  
   

Apogée
10h30 1h42

Périgée
8h55 16h35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU

12h59

6h49

Premier
quartier
4h31

Dernier
quartier
6h51

Nouvelle
lune
13h51Pleine

lune
4h11

PLANTER
SEMER

  
    

5h35

Apogée
14h42 16h22

Périgée
12h39 13h33

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR

5h34

22h02

Premier
quartier
20h17

Dernier
quartier
10h38

Nouvelle
lune
2h23Pleine

lune
12h37

PLANTER
SEMER

   
    

Apogée
6h32 8h18

Périgée
1h19 19h56

Apogée
9h10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR

7h17

18h47 23h58

Pleine
lune
1h56

Premier
quartier
23h55

Dernier
quartier
12h00

Nouvelle
lune
4h54

PLANTER
SEMER  

  
   

Apogée
0h30 6h35

Périgée
15h43

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

21h25

13h21

Premier
quartier
13h10

17h25

Dernier
quartier
23h10

Nouvelle
lune
22h00Pleine

lune
19h23

Pleine
lune
10h45

PLANTER
SEMER

  
   

La lune est croissante depuis la nouvelle lune jusqu’à la pleine lune (favorable aux semis) puis décroissante. La courbe illustre le cycle de la lune ascendante/descendante. Nouvelle lune, pleine lune : défavorables aux semis.

 Passage en lune ascendante : favorable aux semis.  Passage en lune descendante : favorable aux plantations. Périgée, distance minimale à la Terre : favorable aux semis.  Apogée, distance maximale à la Terre : défavorable aux semis.

Nœud ascendant  et nœud descendant  : ne rien faire au jardin. Lorsque les nœuds lunaires ont lieu en pleine nuit, le jardinier peut les ignorer.
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La lune est croissante depuis la nouvelle lune jusqu’à la pleine lune (favorable aux semis) puis décroissante. La courbe illustre le cycle de la lune ascendante/descendante. Nouvelle lune, pleine lune : défavorables aux semis.

 Passage en lune ascendante : favorable aux semis.  Passage en lune descendante : favorable aux plantations. Périgée, distance minimale à la Terre : favorable aux semis.  Apogée, distance maximale à la Terre : défavorable aux semis.

Nœud ascendant  et nœud descendant  : ne rien faire au jardin. Lorsque les nœuds lunaires ont lieu en pleine nuit, le jardinier peut les ignorer.
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